Fahrrad-Tour 2019, 04 - 08 Juli

Patrick Schleppi
Strecke Distanz (km) Steigung (m)
Vicenza - Carstelvecchio - Recoaro 53 1110
Recoaro - Xomo - Folgaria 88 2990
Folgaria - Redebus - Nave 110 2280
Nave - Bréz - Lana 106 2960
Lana - Santa Maria - Zernez 113 2070
Total 470 11410
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Strasse vom Campogrosso Pass, sudliche Seite
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Strecke 1 (4. Juli 2019): Vicenza - Carstelvecchio - Recoaro

Dieses Jahr auch began meine Tour mit einer Zugsfahrt: von
Zlrich nach Vicenza, ohne umsteigen zu mussen. Ich

Distanz (km) Hohe (m) Steigung (m)

s Vicenza 0 30
konntel dann um 3 Uhr aufs Fahrrad. In d_er Mitte _de_s Valle 16 60 30
Nachrmttags war es recht heiss, aber doch nicht so wie in Bocchetta 7 160 100
der Hitzewelle der vorgangenen Woche. . o Castelgomberto T e
Kurz nach der Ausfahrt aus der Stadt Vicenza kam ich in -
eine hiugelige Landschaft. Der erste Pass auf meinem Weg Brogliano 21 160 20
war gar nicht hoch, Bocchetta, 155 m U.M., aber er hatte Val di Valaro 29 640 480
mindestens eines gemeinsam mit kurvigen Bergstrassen: es  Colombara £ e
gab einen kleinen Stau, weil ein Bus und ein Lastwagen sich ~ Passo dei Sette Roccoli 31 740 120
kaum kreuzen konnten. Dann Uberquerte ich den Valdagno,  Disconzi (Campanella) 32 660
um auf der gegeniberliegenden Seite zu klettern. Wieder  Passo di Santa Caterina 34 800 140
einmal war ich froh, kleine Getriebe auf meinem Tourenrad  Mecceneri (Castelvecchio) 38 740
zu haben, da einige Teile sehr steil waren, besonders in der  Zovo di Marana 39 790 50
Nahe der Sette Roccoli. Nach diesem Pass folgte meine Maglio di Sopra 45 290
Route mehr oder weniger dem Grat nach Norden. Mit ein Recoaro Terme 53 460 170
paar Auf- und Abstiegen fuhr ich zu zwei weiteren Péssen,  Total 53 1110

Santa Santa Caterina und Zovo di Marana. Dann fuhr ich

zurlick zum Valdagno und folgte der ansteigenden Strasse nach Recoaro Terme, einem Dorf oben in diesem Tal, in einem
Talkessel, der von den Kleinen Dolomiten gebildet wird. Es ist leicht zu vergessen, dass es nicht so weit von der flachen Po-
Ebene entfernt ist.
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Strecke 2 (5. Juli 2019): Recoaro - Xomo - Folgaria

Ich hatte mich entschieden, zuerst zum Xon Pass zu fahren. Aber
anstatt es zu Ubersteuern, kam ich ein wenig auf der gleichen Seite
herunter, um eine kleine Strasse an einem Berghang zu nehmen. Die
schlechte Qualitat der Strasse half nicht, auch nicht bei ein paar Auf-
und Abstiegen, aber es war doch leichter, als nach Recoaro
zurlickzukehren. Ich konnte so die Strasse erreichen, die nach
Campogrosso fuhrt. Es war kein einfacher, aber ein schéner
Aufstieg, mit sehr wenig Verkehr. Auf der anderen Seite des Passes
fuhrte mich die Abfaher zum Pian dei Fugazze und dann zu einer
Weggabelung, um zum Xomo Pass zu gelangen. Es gab ein Signal,
dass diese Strasse gesperrt war, aber es war eine reine Erfindung!
Von diesem Pass aus stieg ich weiter zur Bocchetta Campiglia auf,
von wo aus man zu einer Wanderung entlang einer alten
Militarstrasse (Erster Weltkrieg) durch viele Tunnel starten kdnnte.
Mit meinem Fahrrad ging ich die gleiche (schlechte) Strasse hinunter
und streifte dabei einen weiteren Pass (Xetele).

Nachdem ich wieder am Xomo-Pass ankam, fuhr ich hinunter in
Richtung Arsiero. Aber ich bog kurz vor dieser Stadt links ab, um die
Strasse zu nehmen, die auf der steilen Seite des Astico-Tals ansteigt.
Es war ein langer Aufstieg teilweise im Schatten des Waldes, bis ich
die Sella und dann schliesslich den oberen Vena Pass erreichte. Von
dort aus machte ich einen Abstecher zum unteren Vena Pass: nicht
weit, aber doch ein weiterer Pass. Dann ging es weiter nach Westen,
um den Alpini Pass zu erreichen, wo es eigentlich einen sehr kurzen
Tunnel unter dem Pass gibt. Wieder auf der Siidseite setzte ich den
Aufstieg zur Rumor-Hitte fort, wo ich eine kurze Pause einlegte.
Dann hatte ich nicht mehr viel zu klettern, aber ich machte einen
weiteren Abstecher, auf einem Schotterweg, der zum Forcella Molon
fUhrt. Von dort zuriickkommend, erreichte ich den hdochsten Punkt
des Tages, den Valico di Valbona. Der nachste Pass, der Passo Coe,
der immer noch nach Westen fiihrt, erforderte nur einen kurzen und
einfachen Anstieg. Kurz darauf nahm ich einen weiteren kurzen

unbefestigten Weg zum Cagadore Pass, von dem aus man einen schdnen Blick auf das Terragnolo Tal hat. Nach der Ruckkehr zur
Hauptstrasse fuhr ich hinunter nach Folgaria, was das Ziel des Tages war. Da der Ort sehr touristisch ist, war es nicht schwer, dort ein

Hotel zu finden.

Recoaro Terme
Passo Xon
Valcalda

Passo Campogrosso
Pian delle Fugazze
Ponte Verde

Passo Xomo
Bocchetta Campiglia
Bocca del Xetele
Passo Xomo
Posina

Valoie

Piaggio

Arsiero

Sella

Vena di Sopra
Vena di Sotto
Vena di Sopra
Bocchetta d. Alpini
Forcella Molon
Valico di Valbona
Malga Zonta

Passo Coe

Sella Cagadore
Folgaria

Total
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Strecke 3 (6. Juli 2019): Folgaria - Redebus - Nave

Der dritte Tag begann mit einem schoénen kleinen Anstieg: zum
Sommo Pass. So landete ich im oberen Teil des Astico-Tals.

Distanz (km) Hohe (m) Steigung (m)

. ) s ) ) ) Folgaria 0 1170
Weiter ging e§ hlnunt.er nach Nose!larl, qann W|?der hinauf zum Passo del Sommo 3 1340 170
Cost Pass. Beim Abstieg versuchte ich, eine Abkulrzung durch die Nosellari 9 1000
tation Malga La . i i
Statio . g ghe.etto zg nehr.nen. Es wa}r nicht die beste Idee, P " e o
denn sie zwang mich, eine ziemlich steile Schotterstrasse zu Malaa Laghet 18 1190
nehmen, bevor ich wieder auf die richtige Strasse zuriickkehren B
konnte. Jedenfalls konnte ich dann nach Siden nach Lusern und Monte c_uc"m 27 1550 360
dann wieder nach Norden zum Monte Cucco fahren. Von dort aus ~ Passe di Vézzena £ e
ging es hinunter zum Passo di Vézzena. Dieser Pass hatte nichts ~ Fiume Brenta & el
Asthetisches an sich: viele Autos und eine grosse Baustelle. Der  Sella di Vignola 51 560 120
Abstieg nach Norden hingegen bot einen schénen Blick auf das  Zivignago 53 500
Brenta-Flusstal. Ich Uberquerte letzteres bei Levico Terme und  Torrente Fersina 60 780 280
fuhr weiter entlang des Levico-Sees. Diese Strasse flihrte mich ' S. Orsola 61 950 170
zu einem leichten Pass, der Sella di Vignola, dann ins Fersina-  Passo del Redebus 68 1440 490
Tal. Ich nahm die Hauptstrasse nach Canezza und dann den Le Piazze 73 1060
Fahrradweg entlang des Flusses. Aber mal war es notwendig, Brusago 76 1100 40
nach Sant'Orsola zu steigen, und dann wurde es sehr steil. Auf | goyolazzi 81 760
Fiiesen sonnigen Hangen gi.ng es weiter fast bis zum letzten Dorf Segonzano 88 650
::; Tal, Palrl:,Cund Idagn I!nrl:s zr]m Ize_deé).uipass.BNach denc] Ponte dell'Amicizia 89 480
stieg nac entrale gg ich rechts ab in Ric t-ung rusago un Faver 9 680 200
dann nach Norden in Richtung Cembra-Tal. Dieses Tal hat auf R © =
beiden Seiten eine Strasse und ich wollte auf die andere Seite. -
. . . . Ceéola 100 570 20
Um hinunterzufahren, nahm ich eine sehr steile Strasse durch
Weinberge in Richtung Piazzo. Auf der anderen Seite der Briicke Verla 102 480
{iber den Fluss Avisio musste ich nach Faver hinauf und dann  Passo Croce 1 el 10
weiter nach Cembra und Verla. Nachdem ich diese Stadt Nave 110 210
durchquert hatte, nahm ich die Strasse zum Passo Croce und  Total 110 2280
fuhr erst dann ins Etschtal hinunter. Dort endete die Tagesetappe
in Nave.
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Strecke 4 (7. Juli 2019): Nave - Bréz - Lana

Nach dem Gewitter vom Vorabend waren die Strassen
wieder trocken. Zuerst musste ich die Eisenbahn und den

Distanz (km) Hohe (m) Steigung (m)

Nave 0 210
Elussrf"l;berqufe"reg: Kein Prgbl-em,Bn"ebken?.n dgab e§ e:nﬁ Gemas (HezalrTEri) 8 230 20
ntg u run.g Ur die erste und eine ru.c e ur. ie zweite. Ic Dass0 Santol 20 1040 w0
erreichte eine Hauptstrasse, aber mit wenigen Autos an
. . . La Rochetta 31 270
diesem Sonntagmorgen. Aber sobald ich das Tal verliess, -
. Sabino 36 300 30
um auf die Paganella Hochebene zu gelangen, nahm der
Verkehr zu. Ich kletterte hinauf nach Fai, und dann war es M?”aro 39 470 170
nicht weit bis zum ersten Pass des Tages, dem Passo  Dambel o8 e el
Santél. Der Abstieg brachte mich in der Nahe, wo ich mit  Torrente Novella 56 600
dem Aufstieg begann: es war fast eine Schleife. Die  Cloz 58 780 180
Kreuzung am Fluss war so seltsam, dass viele Fahrer nicht  Arsio 60 800 20
wussten, wohin sie fahren sollten. Mit meinem Fahrrad hatte  Forcella di Bréz 66 1400 600
ich zumindest die Moglichkeit, am Strassenrand anzuhalten Pt. 980 71 980
und die Signale zu studieren. Und ich nahm den richtigen  Hofmahdtunnel 79 1680 700
Weg, auf dem linken Ufer des Flusses, also aus meiner Sicht Hofmahdsattel 80 1790 110
rechts. Es herrschte wenig Verkehr, und zwischen Sabino  |nnerbirbach 90 930
und Dermulo gab es einen sehr guten Radweg, der sich gut  eierhof (St. Pankraz) 96 730
in die Topographie zwischen Strasse und Schmalspurbahn La Chiusa 08 790 60
einfugt. In dieser Region gibt es Ingenieure, die etwas vom Lana 106 300
Radfahren wissen. Aber die wichtigste lokale Spezialitat ist Total 106 2060

eine andere: Apfel. Uberall Apfelbaume!

In Dermulo musste ich wegen eines schweren Regen

anhalten. Stark, aber nicht lange: nach einer Viertelstunde konnte ich wieder auf die Strasse. Mein nachstes Ziel war Cloz, aber
es war auf der anderen Seite des Tales. Also ging ich von Dambel hinunter und dann hinauf nach Cloz. Beide Teile waren steil.
Ich war dann auf einer Hauptstrasse, aber nicht lange, denn vor Brez bog ich links ab, um in Richtung Forcella di Brez
hinaufzufahren. Es war auch ziemlich steil, zuerst bei vollem Sonnenlicht und dann im Wald. Der Abstieg fihrte mich nach
Laurein und dann zum Pescara-Bach, dem ich beim Aufstieg folgte. Das Wetter war bewdlkt und es schien fast so, als wirde es
regnen, als ich endlich den Tunnel erreichte, der nach Norden ins Ultental fihrt. Normalerweise wiirde man mit einem Rennrad
diesen Tunnel nehmen, aber ich wollte richtig Gber den Hofmahdsattel, was bedeutete, das Fahrrad zuerst auf einen Pfad und
dann auf eine Schotterpiste hinauf zu schieben. Nachdem ich die asphaltierte Strasse wieder gefunden hatte, ging ich hinunter
nach Lana, wo ich meine Unterkunft fur die Nacht nahm.
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Strecke 5 (8. Juli 2019): Lana - Santa Maria - Zernez

Die letzte Etappe dieser Tour war ganz auf bekannten Routen
geplant. Aber in Richtung der Brauerei Forst gab es keinen

Distanz (km)

Hohe (m) Steigung (m)

Lana 0 300
Wegweiser, oder er war so gut versteckt, dass ich keine andere Cantina 4 300
Lésung fand, als zur Etsch hinunterzufahren und auf der anderen Marling 5 380
Seite wieder hinauf. Danach konnte ich den schénen Vinschgauer
. o . . .. Forst 9 360
Radweg geniessen. Mit einer kleinen Ausnahme, in Goéflan, wo es I - VT
Bauarbeiten und eine Umleitung gab. Mein kleiner Stolz ist, dass ich __gun
im ganzen Aufstieg nach Mals nicht von einem einzigen Tc.’_" 14 510
Elektrofahrrad iiberholt wurde. Dann, kurz vor der Schweizer Grenze, ~ oflan ke e
gab es auch Bauarbeiten und eine Umleitung, aber es war nicht  Laas 47 870
einmal wirklich ein Umweg. Ich machte eine kurze Pause in Santa  Taufers 71 1240
Maria und fuhr dann weiter zum Ofenpass. Es war jetzt wirklich kiihl  Tschierv 85 1660
und am Pass, zum ersten Mal in dieser Tour, zog ich meine Pass dal Fuorn 91 2150
Windjacke an.... die ich wieder versorgte, als ich auf Ova Spin Punt la Drossa 101 1710
aufsteigen musste. Nach diesem letzten Pass gab es die letzte  Ova Spin 106 1890
Abfahrt, und ich kam in Zernez an, von wo aus ich mit dem Zug nach Zernez 113 1470
Hause fahren konnte. Es fing an zu regnen, als ich im Zug war. Ich | Total 113
hatte wieder Glick gehabt.
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